Les Entrées a la carte

Petites Grandes
Assiettes Assiettes
\Soupe a Loignon 5.00 €
Salade de tomates 5.00 €
Terrine campagnarde 6.00 €
Salade Capcir 6.00 € 9.00 €
(Salade, tomate, jambon de montagne, Tome Catalane ...)
Salade au Foie Gras 9.00 € 15.00 €
Salade aux Lardons 6.00 € 8.50 €
Salade Petite Ourse 7.80 € 12.00 €
(Salade, tomate, magret séché, chévre frais du pays, miel ...)
Jambon de montagne 7.00 € 9.00 €
Salade au Chévre Chaud du Pays 7.00 € 9.50 €
Salade Capricieuse 7.50 € 12.00 €

(Sa/ade, tomate, jambon de montagne, chévre frais du pays, miel ...)

et de notre primeur local en privilégiant les productions de proximité (rayon de 100 km).

Nos plats sont cuisinés avec des viandes, du poisson et des légumes frais provenant de producteurs francais

I Assiettes Saveurs et Terroir

ﬂssiette .S’aint Benoit (Selon la saison)

Tomate de Pays, Tome de vache de I’Abbaye Notre Dame de Donezan...

ﬂssiette CdErette (Selon la saison)

Tomate de Pays, Chévre Frais du Plateau de Sault...

Assiette aux_ trois fromages de Pays

Tome de vache de I’Abbaye, Chévre Frais du Plateau, tome de brebis

Assiette de charcuterie de Pays

Jambon de montagne, Terrine campagnarde, saucisson sec, ...

9.00 €

9.00 €

12.00 €

12.00 €
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I Viandes et plats chauds a la carte

Macaronade au beuf 8.00 €

(Emincé de boeuf mijoté aux petits légumes en gratin de macaroni)

Saucisse Grillée 8.00 €
Fricassée d Ax 12 €

(Maigre de porc cuisiné avec champignons, tomate, olives, jambon de montagne ....)

Confit de canard maison 12 €
Entrecote gnllé'e "'30051’ (origine : France) 18 €
grenadi'n de veau au Maury (origine : France) 20 €

Tournedos de canard au foie gras (origine : France(11420)) 20 €

I Poisson

Filet de truite beurre safranée 18 €

Truites élevées en montagne sur les bords de I’Aude
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Nos plats sont cuisinés avec des viandes, du poisson et des légumes frais provenant
de producteurs francatis et de notre primeur local en privilégiant les productions de

proximité (rayon de 100 km).

o]
g:i}.! | Prix nets et service compris



Menu Sentier 13.50 € Disponible Uniquement le midi

Soupe a l'oignon
Ou

Salade aux Lardons
Ou

Salade de tomates
Ou

Terrine Campagnarde

Saucisse Fraiche Grillée
Ou
Macaronade au beeuf

(émincé de boeuf mijoté aux petits légumes en gratin de macaroni)

Patisserie Maison
Ou
Créme a Cancienne Maison
Ou
g'lizce (Timbale café liégeois ou chocolat liégeois)

Spécial Petite Ourse 18 €

SAIADE AU CHEVRE CHAUD DU PAYS
Ou
SALADE CAPCIR (salade, tomate, tome catalane, jambon de montagne ...)
Ou
SOUPE A L’OIGNON
Ou
TERRINE CAMPAGNARDE

o Ve
Fricassée d Ax
(maigre de porc cuisiné avec champignons, tomate, olives, jambon de montagne ....)

Pdtisserie maison
Ou
Pomme Eden
(Pomme confite dans un sirop léger avec ou sans créme fraiche)
Ou

Creme a I'ancienne maison
(ceuf, lait, créme fraiche... dorée au four)
Ou

Fromage Blanc et son coulis de framboises
Ou

Glace (Timbale Café liégeois ou chocolat liégeois)

Nos plats sont cuisinés avec des viandes, du poisson et des légumes frais provenant de producteurs francais et de

notre primeur local en privilégiant les productions de proximité (rayon de 100 km).
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Menus Haute Vallée 27 € | ||| Menus Grillade et Poisson 25 €

Soupe a Loignon

Salade Petite Ourse .
Ou .
Charcuterie Salade au Chévre Chaud du Pays

Ou
» ou- Salade Capcir
S Capnczeuse (Salade, tomate, tome catalane, jambon de montagne ...)
Ou

Ou
Salade au Foie Gras Terrine campagnarde
(Supplément 4 Euros) Ou

.S'a[adé au Foie g'ms (Supplément 4 Euros)

Confit de Canard maison
Entrecite Grillée ~300 g

Ou
(Origine France : Race a viande de nos montagnes)

Fricassée d Ax Ou
Filet de truite au beurre safrané

(Truite élevée en montagne sur les bords de I’Aude)

Fromage de Pays

Dessert
‘ Ou
Dessert au choix Fromage de pays (supplément 1.00 €)

Nos plats sont cuisinés avec des viandes, du poisson et

Les Desserts Menus 25et 27 € des légumes frais provenant de producteurs francais

et de notre primeur local en privilégiant les
productions de proximité (rayon de 100 km).

Patisserie
Pomme Eden

(Pomme confite dans un sirop léger avec ou sans créme fraiche)
1 )Y l‘} 3
Creme a ['ancienne

(ceuf, lait, creme fraiche... dorée au four)
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Maison RIGONI Damien
TEL : 04 68 20 52 69 - 11140 AXAT

SARL
VERDIE & FILS

"NERUITS 8 LEGUMES de qualité
GROS - DEMI GROS - DETAIL

Fromage blanc et son coulis de framboises
Glace

(Timbale chocolat liégeois ou café liégeois)

Glace du moment

(Tiramisu ou soufflé au grand Marnier) T -
(Supplément 1 Euros pour le menu grillade)

Le Parfait Cathare

(Créme glacée maison tendance citron et cannelle)
(Supplément 1 Euros pour le menu grillade)

Tél. 04 68 74 34 28
Magasin a Espéraza
Avenue de Carcassonne

ﬁ P{?ciculture de Cesse

pisciculturedegesse.fr
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Menus Saveurs de Pays 32 €

Salade Petite Ourse

(Salade, tomate, chevre frais de pays, jambon de pays...)
ou

Charcuterie de pays

ou

Salade Parahou

(Salade, tomate, brebis de pays, coppa de pays...)
ou

Sd[(lé[@ au Foie grdS (Supplément 4 Euros)

Grenadin de Veau sauce Maury

Ou

Tournedos de canard au foie gras
Fromage de Pays

Dessert au choix
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Le viliage 11140 Escouloubro

Nos plats sont cuisinés avec des viandes, du poisson et des légumes frais provenant
de producteurs francais et de notre primeur local en privilégiant les productions de

proximité (rayon de 100 km).
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